
Programmera uret, E-19 160 35, med dessa 9 enkla steg ! 
 
Inställning av ÅR/MÅNAD/DAG/TID 
 

1. Tryck på ”RESET”. 
2. Välj språk med upp- eller nerpil (SWEDISH). Tryck på OK för att 

bekräfta. 
3. Tidinställning: 

ÅR, tryck på upp- eller nerpil för val av år. Tryck på OK för att bekräfta. 
Månad, tryck på upp- eller nerpil för val av månad. Tryck på OK för att 
bekräfta. 
Dag, tryck på upp- eller nerpil för val av dag. Tryck på OK för att 
bekräfta. 
Timme-minuter, tryck på upp- eller nerpil, håll intryckt vid inställning av 
timmar och korta tryck vid inställning av minuter. Tryck på OK för att 
bekräfta. Nu visar uret Dag/Månad/År/Tid 

        
 Inställning av ett program 
 

4.     Tryck på ”MENU” (Meny) 
5.     Tryck på nerpil, ”PROGRAM” blinkar i displayen. Tryck på OK för att  
          bekräfta. 
6.      ”P 01” blinkar längst ner till höger i displayen. Tryck på OK för att  
          bekräfta. 
7.      Program-Dag: Välj med upp-pil om du vill ha separata dagar eller  
          dagar i block. När du gjort ditt val, tryck OK. 
8.      Ställ in ”ON” tiden med upp- eller nerpil. Håll knappen intryckt vid   
          inställning av timmar och korta tryck vid inställning av minuter. Tryck 
          på OK. Tryck också korta om du vill ställa in sekunder. Tryck på OK 
          för att bekräfta. 
9.      Ställ in ”OFF” tiden på samma sätt som ovan. Utgå från ”ON” tiden. 
          Tryck OK    

 
Övrig info 
 
Vill du ställa in fler program gå tillväga som ovan. För att gå ur   
programmeringen tryck på ”Menu”. För mer avancerad programmering och 
information om  kopplingsurets möjligheter, se vidare i den svenska 
bruksanvisningen. 

 


